
 

 

 

通訊– 2021 年 6 月 

藥物濫用資料中央檔案室最新發佈了二零二一年第一季被呈報吸毒人士的數

字，被呈報的整體吸毒人數由二零二零年同期的 2,144 名下降至 1,858 名，跌

幅約百分之十三。但二十一歲以下吸毒人數卻由 146 名上升到 217 名，升幅達

百分之四十八，而當中以首次被呈報吸毒的群組的升幅尤其大，人數由 78 名

上升至 134 名，升幅接近百分之七十二。數字反映青少年的吸毒情況尤其嚴

重，值得關注。 

 

吸食毒品種類方面，大麻仍然是二十一歲以下青少年吸毒者最常吸食的毒品。

在 217 個被呈報吸食危害精神毒品的二十一歲以下青少年當中，大麻及可卡因

是他們最常吸食的毒品，吸食的百分比分別為百分之四十九及百分之四十五。

另外，被呈報吸食氯胺酮的二十一歲以下青少年人數也由二零二零年第一季的

16 名上升至二零二一年同期的 31 名，升幅高達百分之九十四，情況值得關

注。 

 

二零二零及二零二一年正值 2019 冠狀病毒肆虐的時期，因此統計的數字也有

可能受到疫情影響，在解讀以上數據時也需要加倍留意。就前線經驗的觀察，

一方面，疫情下的社交限制及經濟下行都帶來一定程度的生活壓力，有可能增

加青少年吸毒的風險。另一方面，在疫情的社交限制下，吸毒問題也有可能更

漸趨隱蔽，影響呈報機構接觸到吸毒者的機會。 

 

疫情最終對吸毒趨勢有何實際影響相信要留待今年其餘

季度的數字才會有較明確的結論，然而，首季的數字所

反映的青少年吸毒問題實在不容忽視。 


